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いよいよ本格的に秋らしくなってまいりました。

朝晩の冷え込みも、時々冬を思わせるほど寒く感じる日もあります。日中との気温差もあり体の調子を

崩しやすい時期でもあります。休息と、栄養をたっぷり備え、来る冬を乗り越える体を作ってっておきたい

ものですね。

ブレイングループ東濃デイサービスセンターは、パワーリハビリを実施できるデイサービスとして、ちょう

ど１０年目を迎えました。東館としては５年目になります。

毎日ご利用して下さるお客様の中には、オープン当初からの方も多く見え、現在も変わらずご利用して

頂いています。

その理由は、一般的なデイサービスではマシンを使うトレーニングはあまりない中、ここではパワーリハ

ビリで定期的に体を動かす自動運動を行えます。そして、ご本人も身体機能が維持できていることが確
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ビリで定期的に体を動かす自動運動を行えます。そして、ご本人も身体機能が維持できていることが確

認でき、自信が持てる事で意欲も上がるのではないでしょうか。目に見える効果は継続に繋がるようです。

しかしながら効果に関しては、個人差や症状の違いで大きく差があります。特に効果を感じない方の場

合継続の意欲も下がってしまいます。そのため、「できない事を数えるのではなく、できる事を数えてみて

下さい」とお伝えしたり、「パワ－リハビリ全機種の運動を、毎回実施できることは、維持出来ている証で

すよ」と、声をかけさせて頂いています。それが、次回のご利用への意欲と楽しみになればよいかと思っ

ています。

このように利用して下さるお客様が「今日も来て良かった！」と思って下さり、またそのご家族様も、たくさ

ん元気になって頂けるよう、スタッ全員が元気パワーをたっぷりチャージしてお待ちしています。

これからも東濃デイサービスセンター東館を宜しくお願いします。！！
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先日、東京で86歳の男性が日本刀を振り回して、近所の60歳代の女性を殺害したうえ立てこもる

事件がありました。殺害された女性との間にどのようなトラブルがあったかは分かりませんが、男

性が取った行動は異常です。

一般的に、認知症は物忘れが中心の病気と思われがちですが、人によっては、易怒性、攻撃性、

性格変化が初期症状として現れることがあります。今回事件を起こした男性も、妄想等の症状も認

められていたようで、個人的にはアルツハイマー型認知症を疑います。

一方、殺害された60代の女性の奇行についても触れられていました。高齢である男性を突き倒し、

馬乗りになって暴力をふるったなど常識では考えられない行動をとっていったようです。女性の年

齢と、行動内容から考えると、もしかするとピック病であった可能性もあります。ピック病とは、認知

症の1種で、認知機能障害より人格障害を主徴としており、反社会的行動をとることが特徴です。

実は、“近所の困ったおじさん・おばさん”がこの疾患であることは多いようです。

またこのような疾患に至らなくても、加齢変化で感情が不安定になるケースも見受け

土岐内科クリニック
長谷川 嘉哉

またこのような疾患に至らなくても、加齢変化で感情が不安定になるケースも見受け

られます。街中でも、時々大声で怒鳴っている高齢者を時々見ることがあります。

年を経たなりの余裕を持たれればと思うのですが・・。

実は、銀行などでは、70歳以上というだけで投資信託は購入できません。

例え、その方が現役の経営者であり、リスクの高い投資経験者であっても、70歳以上であるという

理由だけで当日購入はできません。『いったん帰宅されて、冷静になってからご家族ともご相談の

うえ、改めて購入をお願いします』というスタンスなのです。つまり、銀行がどれだけ投資信託のリ

スクを説明しても、『聞いてなかった』『説明を受けなかった』と感情をあらわにされる方が見えるか

らだそうです。

みなさんも高齢者の方が、あまりに感情変化が激しい場合は早期の専門医の受診が望まれます。

但し、家族は思いのほか変化に気が付かないものです。特に、実の子供さんたちは病気を認めた

くない傾向が強いようです。そのため、逆に身内・近所の方から指摘を受けた場合は、かなり進行

しているケースが多いことを知っておいてください。

今後は、狂暴化した老人が増えると思います。

その際は、病気の可能性があることを踏まえた対応が重要と思われます。



スタッフスタッフスタッフスタッフ勉強会勉強会勉強会勉強会「「「「接遇接遇接遇接遇」」」」

安全運転管理者講習安全運転管理者講習安全運転管理者講習安全運転管理者講習にににに行行行行ってきましたってきましたってきましたってきました。。。。

10月26日セラミックパークMINOにて、安全運転管理者

講習に行ってきました。

ブレイングループでは車を運転する機会がとても多いため、一人一人が安全運転

に心掛けるよう、勉強会などでも取り上げ取り組みをしています。

（岐阜県警察広報犬）
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株式会社ハーモネト近藤敏子さんを講師に、第2回接遇につい

て学びました。

今回は言葉づかいを中心に、ご指導頂きました。

言葉の誤りは自分では気がつかないうちに、自分の「本意でな

い心」が相手に伝わってしまいます。気持ちよく会話を楽しむた

めに、自分で自分の言葉づかいを点検し、一つずつ改めていく、

いい機会になりました。

医療法人ブレイングループは、「ずっと我が家で暮らしたい」
を応援しています。
人が介護を必要とする理由、それは、動脈硬化による 麻痺 と
認知症 といわれます。
イチョウ葉エキスは血液の流れをスムースにし、
動脈硬化を予防します。
活性酸素を減少させ、癌やアルツハイマーを
予防します。 イチョウ葉エキスは、私たちが
自信を持ってお勧めしている健康補助食品です。

ご注文・お問い合わせ先

〒509-5112 岐阜県土岐市肥田浅野笠神町2-11-1
医療法人ブレイングループ
株式会社ザイタック 担当 山根 / 倉田

ご注文確認後、１週間程度でお届けします。
送料無料 ※９０粒（約１ケ月分）６，３００円
代金引換にてお支払いください。

土岐内科土岐内科土岐内科土岐内科クリニッククリニッククリニッククリニック内内内内でもでもでもでも販売販売販売販売していますしていますしていますしています。。。。

インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ予防接種予防接種予防接種予防接種のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ

【接種期間】平成24年11月1日(木）～平成25年1月31日（木）

【予約方法】受付窓口での予約となります。（電話予約不可）

【接種時間】11：30～12：30/17：45～18：30

【接種料金】65歳以上1500/回・中学生までの方2000円/回 一般の方4000円/回

日が暮れるのも早くなり、車や自転車は早めのライト、歩行者も自分の身を守る

ために反射材などを身につけるなど、一人一人が意識し交通ルールを守り、交通

事故に注意して行動したいですね。



講演講演講演講演・・・・勉強会勉強会勉強会勉強会のごのごのごのご案内案内案内案内

担 当 者. 対象者 日 時 場所 内 容

理事長 医学博士

長谷川 嘉哉
関係者 H25.11.12（月） 恵那市 恵那市社協

「在宅で看取るということ」

東濃ﾃﾞｲﾘﾊﾋﾞﾘｾﾝﾀｰ

福井 仁美
地域の方 H24.11.17（土） 土岐市北防災センター 健康サポートクラブ

「自宅で出来る健康体操」
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パワーリハビリが魅力で東濃デイサービスセンター西館を利用しはじめ、もうす

ぐ4年になります。リハビリが充実しているためしっかりと体を動かせ、もう少しや

りたいと思うほど楽しくリハビリができています。ここではたくさんの方とお話が出

来るのも楽しみの一つです。職員さんもいい方ばかりで、ご飯もおいしく頂け、楽

しく充実した一日が過ごせるとてもいい所です。

これからもこれからもこれからもこれからも元気元気元気元気にににに利用利用利用利用
させていただきますさせていただきますさせていただきますさせていただきます！！！！

MDRT日本会in神奈川県

MDRT神奈川ブロック秋の研修会で、長谷川理事長が講演をさせていただ

きました。MDRTという名称は、まだまだ一般的には知られていませんが、

生命保険業界では、入会することは大変名誉なことであるそうです。

保険の販売員・加入者のレベル向上により、“生命保険の魔法の力”の正し

い提供を実現して頂けるようお話ししました。

東濃訪問看護ステーション
(訪問リハビリ）

☎ 0572-54-0355
（0572-53-1107）

東濃デイサービスセンター松坂 ☎ 0572-20-1199

東濃介護支援センター ☎ 0572-54-1171 東濃デイリハビリセンター ☎ 0572-54-1196

ナーシングデイ ☎ 0572-54-0355 東濃デイサービスセンター元町 ☎ 0572-53-1010

東濃デイ脳リハビリセンター ☎ 0572-53-1101 東濃デイサービスセンター滝呂 ☎ 0572-43-6696

東濃デイサービスセンター東館・西館 ☎ 0572-54-1103

土岐土岐土岐土岐内科内科内科内科クリニッククリニッククリニッククリニック
岐阜県土岐市肥田浅野笠神町2-12

株式株式株式株式会社会社会社会社ザイタックザイタックザイタックザイタック
岐阜県土岐市肥田浅野笠神町2-11-1

http://brain-gr.com
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株式会社ザイタック
東濃デイ脳リハビリセンター
東濃介護支援センター
土岐内科クリニック

「自宅で出来る健康体操」

理事長 医学博士

長谷川 嘉哉
地域の方 H25.1.19（土） セラトピア土岐 ザイタック勉強会

「ストップ・ザ・ボケ」


