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4月より、ナーシングデイの管理責任者をさせていただくことになりました大瀧朱実です。 

 私は、入社してからこれまで、土岐内科クリニックの看護師として働かせていただいておりました。その

間、様々な方との出会いがあり、経験をさせて頂く中で沢山の事を学ばせていただきました。今日の私が

あるのも、これまで未熟な私を温かく支えてくださった皆様のおかげと感謝の気持ちでいっぱいです。 

今回、ナーシングデイという新たな場面で、今までとは違う角度からお客様と接する機会を与えていただ

き、未熟ながらもこれまでの学びと、皆様との繋がりの中で、自分の役割を果たしていけたらと思っており

ます。 

 改めて、ナーシングデイの紹介をさせていただきます。 

ナーシングデイは、定員10名の小規模のデイサービスです。 

対象となるお客様は、重介護の寝たきりの状態の方や、何らかの疾患をお持ちで通常のデイサービスの

利用が難しいかたです。他にも、レクリエーションが苦手であったり、ご自分のペースでゆっくりと過したい

といったお客様にもご利用いただいております。 

常に看護師が勤務しておりますので、お客様の体調管理を行いながらその日のお客様の状態に合ったサ

ービスを提供させていただいております。 

重度の方の御家族の介護負担は想像以上だと思います。 

ナーシングデイを利用していただくことで、少しでも介護負担軽減となり、お客様自身も外出する機会を持

つ事で気分転換になればと思っています。 

これからも、安心してご利用いただけるデイサービスを目指して、スタッフ一同努力を重ねていきたいと思

っていますので、今後ともよろしくお願いします。 

田中    大瀧        鈴木 
藤井          安藤 



土岐内科クリニック 
橋本院長 

最近新聞・ＴＶ等で風疹が流行していると報じられています。ワクチン接種に関しても、各自治体によって 

は無料で行う地域もあり、それだけ病気に関する警戒が強くなっています。最近なぜこれだけマスコミに 

注目されるようになったのでしょうか？今回は、風疹に関して必要な情報を紹介します。 

Ｑ１：風疹はどんな病気ですか？ 

Ａ１：風疹は、ウイルス感染症の一種で、風疹ウイルスによる急に高熱を認める病気です。一般に三日は 

  しかとしても知られています。 

Ｑ２：原因は何ですか？ 

Ａ２：感染した人の鼻汁に含まれる風疹ウイルスによる飛沫感染（飛んで感染する事）または直接接触感 

  染により拡がります。伝染期間は、発疹の発症前1週間～発疹出現後4日間です。 

Ｑ３：症状や血液検査はどうなっていますか？ 

Ａ３：初期症状（発疹の1−5日前）は典型的な3症状である紅色斑丘疹 

  （紅色の盛り上がった発疹）、発熱、頸部リンパ節腫脹が認められ 

  ます。発疹は淡紅色で、小さく、皮膚面よりやや隆起しており、全身 

  に広がるには数日間を要します。血液検査は、白血球の上昇、風疹 

  の抗体が上昇します。 

Ｑ４：治療法は？ 

Ａ４：特別な治療法はなく、対症療法のみです。つまり、様子を見るだけ通常自然治癒します。 

Ｑ５：何故これだけ問題になっているのですか？ 

Ａ５：妊婦の妊娠初期の感染（特に10週までが90％発症）が、胎児に先天性風疹症候群を引き起こす事が 

  一番問題となっています。典型的な三大症状は、心臓の奇形・難聴・白内障です。風疹ワクチン接種       

  が、時代と共に変化しており妊娠の可能性のある年代でも抗体を持っていない人が多くなっています。   

  又、その配偶者の男性も抗体を持っていない人が多く、そのために風疹に感染する可能性が高くなっ 

  ています。今年に入ってからすでに9408人の感染が認められ、昨年一年間の2349人の4倍にも達して 

  います。 

Ｑ６：今後の対策は？ 

Ａ６：妊娠を予定・希望している女性・妊娠している女性の夫は一度風疹の抗体があるか検査を行い、抗  

   体が無ければワクチン接種を行って下さい。 

   （申し訳ありませんが、土岐内科クリニックではワクチン接種は行っていません） 

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A6%E3%82%A4%E3%83%AB%E3%82%B9
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%84%9F%E6%9F%93%E7%97%87
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%A2%A8%E7%96%B9%E3%82%A6%E3%82%A4%E3%83%AB%E3%82%B9
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%A3%E8%81%B4
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%99%BD%E5%86%85%E9%9A%9C


  

第５回ブレイングループ行動目標発表会 

 
これからも元気に利用 
させていただきます！ 

 

昨年２月から東濃デイリハビリセンターを利用し始めました。ま

だ半年程しかたっていませんが、毎週２回の利用日がとても楽

しみです。リハビリもとても楽しく、スタッフや他のお客さんとお

しゃべりするのも、楽しみの一つです。家にいるとなかなか体を

動かす事が出来ないので、マシンでのリハビリはいい気分転換

です。半身まひがありますが、リハビリのおかげで悪くなること

もなく、自分のことを自分でできるのが、とてもありがたいです。 

お客様の声   恩田 節子 様   

ブレイングループでは毎年、部門ごとに目標を立て、それに向かって取り組んでいます。6月16日の

行動目標発表会にて１年間の成果と、今年度の目標を発表しました。 

【優秀賞】 

★東濃訪問看護ステーション リハビリ部門 

  ・「より良い職場環境構築のために」 

★東濃デイサービスセンター西館 

  ・「パワーリハビリでのＡＤＬ維持を目指す」 

★ナーシングデイ 

  ・「安全と安心なサービスを提供するために」 

★東濃デイサービスセンター元町 

  ・「目指せ、お客様一杯」 

   ～運動も出来るデイサービスへ～ 

 

優秀賞に選ばれた４事業所のみなさん、おめでとうございます。 

今回掲げた目標を達成できるよう、今年度もブレイングループ一丸となって頑張っていきましょう！！ 

 

なお、平成２５年７月１日より株式会社ザイタックの代表取締役に小森健市が就任いたしました。現
社長の長谷川猛は取締役会長となりますので、ご報告申し上げます。 

＜ブレイングループ・クレドが出来ました＞ 

1.「お客様」として対応します 

2.お客様が受け取る価値を最大化します 

3.世の中に求められ、どこでも通用する  

 人財になります 

4.迅速な対応は、クレーム・事故を成長 

 の機会に変えます 

5.人としての立ち振る舞いの美しさ 

6.人間性と専門性の両立 

7.プラス言葉でよい組織文化を創ります 



東濃訪問看護ステーション 
(訪問リハビリ） 

☎ 0572-54-0355 
（0572-53-1107） 

東濃デイサービスセンター松坂 ☎ 0572-20-1199 

東濃介護支援センター ☎ 0572-54-1171 東濃デイリハビリセンター ☎ 0572-54-1196 

ナーシングデイ ☎ 0572-54-0355 東濃デイサービスセンター元町 ☎ 0572-53-1010 

東濃デイ脳リハビリセンター ☎ 0572-53-1101 東濃デイサービスセンター滝呂 ☎ 0572-43-6696 

東濃デイサービスセンター東館・西館 ☎ 0572-54-1103 

    土岐内科クリニック 
    岐阜県土岐市肥田浅野笠神町2-12 

  株式会社ザイタック 
 岐阜県土岐市肥田浅野笠神町2-11-1 

http://brain-gr.com 

 

 月 火 水 木 金 土 

 ９：００ ～ １２：００       

１３：００ ～ １６：００ 訪 問 診 療 

１６：３０ ～ １８：３０       

 

 診察時間のご案内 
 

 

講演・勉強会のご案内 

株式会社ザイタック 
東濃デイ脳リハビリセンター 
東濃介護支援センター 
土岐内科クリニック 

担 当 者 対象者  日 時  場所 内  容 

理事長 医学博士 

長谷川 嘉哉 関係者 H25.7.31（水） 名古屋市 瑞穂保健所 民生委員 

理事長 医学博士 

長谷川 嘉哉 関係者 H25.9.22（日） 大阪市 日本薬剤師学術大会 

 
   

医療法人ブレイングループは、「ずっと我が家で暮らした
い」を応援しています。 

人が介護を必要とする理由、それは、動脈硬化による麻痺
と認知症 といわれます。 

イチョウ葉エキスは血液の流れをスムースにし、動脈硬化
を予防します。 
活性酸素を減少させ、癌やアルツハイマーを 
予防します。 イチョウ葉エキスは、私たちが 
自信を持ってお勧めしている健康補助食品です。 

ご注文・お問い合わせ先 
 
 

〒509-5112  
岐阜県土岐市肥田浅野笠神町2-11-1 
 医療法人ブレイングループ 
 株式会社ザイタック   担当 管理部 

ご注文確認後、１週間程度でお届けします。 

送料無料 ※９０粒（約１ケ月分）６，３００円 

代金引換にてお支払いください。 

 土岐内科クリニック内でも販売しています。 

 
イチョウ葉エキスをご存知ですか？ 

 毎月発行しております機関紙「ぴんぴんころりん」にイチョウ葉エキスのことが掲載
されておりますが、皆様お気づきでしょうか？イチョウ葉エキスとはブレイングループ
がお勧めする健康補助食品です。私達がお勧めするイチョウ葉エキスGBE‐24Dr

は一日３粒飲むことで、一日に摂取しなければいけないイチョウ葉エキス120mgをと
ることができます。海外では医薬品として認められており、ほかの健康食品に比べ効    

果が証明されております。３大成人病の予防にもなります。  

 皆様の健康維持のお手伝いが少しでもできたら…と思いイチョウ葉エキスをお勧め
しております。興味がおありの方はいつでもご連絡ください。  

 

  


